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LA SICILE OCCIDENTALE ET SES ÎLES 

 

La Sicile est une île. Aucune autre île au monde, de proportions aussi modestes, n’a eu dans l’histoire 
un rôle supérieur ou même semblable à celui de cette terre qui se présente sur la carte de la 
Méditerranée comme un pont jeté entre l’Europe et l’Afrique, entre l’Orient et l’Occident . Terre 
émergée dans les ères géologiques des profondeurs de la mer ! Ainsi naquirent les Îles Éoliennes, 
résidence mythique d’Eole, Dieu du vent, et l’Etna, le plus grand volcan d’Europe, l’un des plus 
grands de la Terre, refuge des Cyclopes. 

 

Jour 1 

Vol direct depuis Genève à destination de 
Catane. Accueil par votre guide et départ 
pour un domaine agricole où vous 
pourrez vous promener au milieu des 
orangers puis visiter un ancien pressoir et 
déjeuner à base de produits du terroir en 
dégustant des vin s de l’Etna. L’après-
midi, une route panoramique vous 
permettra de traverser l’intérieur de l’île 
avec ses paysages vallonnés, ponctués de vignes et de blé et d'atteindre Cefalù qui, sous ses airs 
paisibles de petite ville maritime, résume à elle seule toute l'histoire sicilienne. Vous pourrez visiter la 
cathédrale, le lavoir médiéval, et flâner dans ses ruelles animées. Hébergement à Palerme. 
 
Jour 2 
Journée dédiée à Palerme, la capitale de l’île, l’antique ville qui, avec ses palais, ses jardins, ses 
églises et mosquées, fut la synthèse vivante de l'Orient et de l'Occident. Vous pourrez vous promener 
dans ses quartiers historiques, à la découverte de ses ruelles, ses anciens palais, ses places animées 
et marchés typiques. Visite de la cathédrale, et des principaux monuments situés dans l’avenue « 
corso Vittorio Emanuele » et des Quattro Canti. 

L’après-midi, escapade à Monreale, qui doit sa renommée à la superbe cathédrale normande avec 
ses proportions grandioses et son immense cycle de mosaïques aux influences arabes. Hébergement 
et repas à Palerme.  

LA SICILE 
dès CHF 2’150.- par personne  

8jours/7nuits de/à Catane (base double) 
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Jour 3 
Départ pour Ségeste, ou vous pourrez découvrir son magnifique temple dorique, l'un des mieux 
conservés de l'Antiquité, puis son théâtre antique perché au sommet d’une colline d’où l’on jouit 
d’un magnifique panorama sur toute la province. Continuation pour Erice, village aérien d’une 
incomparable beauté, qui conserve intact son décor médiéval, est un véritable labyrinthe de ruelles 
pavées aux motifs géométriques. La beauté de ses ruelles en pierres, ses églises et les ruines de son 
château, en font une des plus belles villes de Sicile. En fin d’après-midi, embarquement pour 
Favignana, la plus grande des îles Egades situées au large de Trapani. Dîner et hébergement à 
Favignana. 
 
Jour 4 

Journée consacrée à l’île de Favignana, la 
plus grande et la plus animée de l’archipel. 
Surnommée « la Farfalla » (le papillon) en 
raison de sa forme d'ailes déployées, elle 
est connue pour ses cavités en tuf, pour 
ses nombreuses grottes et pour son 
antique tradition de pêche au thon avec 
les madragues d'inspiration arabe. 
Aujourd'hui, cette pêche (Mattanza) est 
surtout un élément folklorique, car la 
pêche au thon est moins productive et 
nécessite de subventions pour demeurer 
en activité. Nous vous proposerons une 

jolie balade en vélo électrique, idéale pour flâner à l’intérieur de l’île et apprécier ses paysages 
envoûtants et ses nombreuses calanques. Visite de l’ex Stabilimento Florio, aujourd’hui transformé 
en musée d’archéologie industrielle. Hébergement à Favignana. 
 
Jour 5 
Libre détente sur l’île de Favignana ou excursion facultative sur l’île de Levanzo, la plus petite de 
l’archipel, connue pour son caractère sauvage et son calme, qui attirent les amateurs de plongée et 
les amoureux de la nature. Cette balade maritime vous permettra d’apprécier la beauté de ses côtes 
et vous offrira la possibilité d’une baignade dans une de ces magnifiques baies. A l’intérieur de l’île, 
vous pourrez visiter la Grotta del Genovese qui renferme des gravures des périodes paléolithique et 
néolithique. En début d’après-midi, retour à Favignana et embarquement pour Trapani. En longeant 
la côte, vous découvrirez un extraordinaire décor de salines et d’anciens moulins à vent, dans une 
lagune où l’on peut faire une agréable balade en bateau. Arrivée à Marsala, dîner et hébergement. 
 
Jour 6 
Matinée libre détente pour profiter 
de Marsala, avec son charmant 
centre-ville aux façades baroques, 
son dédale de petites ruelles animées 
et son port où débarqua l’expédition 
de Garibaldi en 1860. L’après-midi, 
excursion à Mazara Del Vallo, le plus 
important port de pêche d'Italie, avec 
la vieille ville ou se trouve un quartier 
arabe appelé « casbah » un ensemble 
de petites rues étroites et sinueuses, 
qui rappellent les différentes 
influences culturelles qui ont marqué 
son histoire. Visite de son musée 
dans lequel est exposé le Satyre dansant, une sculpture de bronze qui fut remonté des profondeurs 
de la mer par un pêcheur en 1997. Retour à Marsala et hébergement.  
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Jour 7 
Le matin, nous vous conduirons dans un 
petit domaine agricole à Menfi où une 
famille d’agriculteurs vous fera découvrir 
leurs propres cultures Bio d’orangers et 
d’oliviers. Ils vous proposeront un petit 
cours de cuisine pour préparer une 
spécialité locale, puis vous serviront un 
repas-dégustation traditionnel. L’après-
midi, vous découvrirez la « Scala Dei Turchi 
» une falaise calcaire sculptées par les vents 
et les courants marins. Visite de la fameuse 
vallée des Temples d’Agrigente et des 
ruines grandioses de l'antique cité aux 
richesses colossales, qui fut chantée par Pindare comme "la plus belle ville des mortels". Les 
dévastations du temps et des hommes n’ont pas réussi à faire disparaître les superbes constructions 
de cette vallée enchantée, aujourd’hui classée Patrimoine de l’Humanité par l’Unesco. Hébergement 
à Agrigente. 
 
Jour 8 
Une route panoramique vous permettra de traverser l’intérieur de l’île et d'atteindre la côte 
orientale et l’aéroport de Catane. Vol direct à destination de Genève et arrivée en milieu d’après-
midi. 
 
Inclus : 
- Vols de ligne aller/retour Genève-Catane avec Swiss (ttc) 
- Déplacements en car grand tourisme 
- Logement en chambre double dans des hôtels 3* ou 4* (taxes de séjour incluses) 
- Demi-pension selon programme 
- Guide culturel francophone permanent 
- Bateaux Trapani-Favignana-Trapani et barque dans les salines 
- Dégustations vins de l’Etna, brunch et cours de cuisine 
- Entrées sur les sites 
 
Non inclus : 
- Supplément chambre individuelle CHF 300.- 
- Repas non mentionnés dans les prestations 
- Excursion facultative sur l’île de Levanzo 
- Éventuelle augmentation des taxes d’aéroport et/ou supplément carburant 
- Boissons, pourboires et dépenses personnelles 
- Assurance annulation et rapatriement obligatoire 
 

  
  

 

 


